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DESENVOLVIMENTO DE UM PROJETO DE UMA CADEIRA DE
RODAS COM UMA RAMPA ACOPLADA

Antonio Otto Neves Filho'
Prof. Ms. Diogo Amaral de Magalhaes’

RESUMO

Este artigo refere-se ao projeto “desenvolvimento de um projeto de uma cadeira de rodas
com uma rampa acoplada”, o qual consistiu no levantamento de dados ¢ na elaboragdo de dese-
nhos bidimensionais e tridimensionais em CAD (Computer Aided Design) do sistema mecanico.
O sistema consiste em um mecanismo instalado na base de apoio do brago da cadeira que possibi-
lita ao portador travar e destravar a rampa exercendo uma forca de pequena intensidade, minizan-
do, assim, seu esfor¢o e suas dificuldades de locomogdo. Em termos de simulagdo grafica em
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CAD, o mecanismo nao apresentou nenhuma falha em seu ciclo de funcionamento.
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1INTRODUCAO

A pesquisa denotada ‘““desenvolvimento
de um projeto de uma cadeira de rodas com uma
rampa acoplada” insere-se em um mundo cuja
tecnologia evolui diariamente. Entretanto, o
impacto deste desenvolvimento ndo ocorre ime-
diatamente para todos. Neste contexto, ¢ fato
que o grupo de portadores de deficiéncias fisicas
(PDF) ¢ um dos que menos desfrutam dos bene-
ficios tecnologicos existentes, tanto por fatores
econdmicos quanto por politico-sociais.

Quanto aos econdmicos, mesmo que
exista redu¢ao de impostos para compra de auto-
moveis adaptados as necessidades dos PDF, por
exemplo, o valor ainda esta longe de ser compa-
tivel com a renda da maioria que esta neste gru-
po. Sendo assim, a tecnologia de ponta esta res-
trita a um menor grupo, de maior poder aquisiti-
vo. Mesmo os aparelhos que tém menor valor
agregado, como as cadeiras de rodas, ainda estao
longe darealidade do grupo de PDF.

A respeito dos fatores politico-sociais,
esta a falta do cumprimento das normas e leis
de constru¢do de locais de acesso aos PDF.
Neste sentido, o objetivo deste projeto foi ela-

>, ¢

borar um mecanismo que proporcionasse
maior autonomia e praticidade quando um
cadeirante defronta-se com uma calgada sem
rampa, ou que esteja em mal estado de conser-
vagdo ou em outra situagdo que o impeca de
subir a cal¢ada, tal como veiculos estacionados
em frente as poucas rampa existentes.

O projeto consistiu no desenvolvimen-
to de-uma ideia tal que um fosse adaptada a

~uma cadeira de rodas convencional um meca-

nismo tipo rampa. Tendo em vista sua viabili-
dade econdmica e pratica, pensou-se num sis-
tema que requeresse 0 menor numero possivel
de pegas tal que sua futura fabrica¢ao fosse
simples e de baixo custo.

2 NORMAS E MOTIVACAO PARA O
PROJETO

Sdo inimeros os problemas encontra-
dos pelo PDF em seu cotidiano. Em determina-
das areas e regides nao ha o cumprimento das
leis que instituiram as medidas minimas e nor-
mas basicas para a criagdo de uma estrutura
publica (pragas, calgadas, passarelas, entre
outros), ruas ndo pavimentadas, encanamento

'Aluno do curso de Engenharia Mecanica do Centro Universitario do Sul de Minas UNIS — MG, e-mail:

otto-neves@hotmail.com.

*Co-orientador, professor e coordenador do curso de Fisica Licenciatura (EaD) do Centro Universitario do Sul de

Minas UNIS — MG, e-mail: dam@unis.edu.br

Interacdo | Varginha | V.13 | n°13 | p.99-103 | 2011



100

em auto-relevo, grelhas de escoamento de
agua posicionada erroneamente, dentre outras
dificuldades e erros estruturais. Segundo o
CREA/MG:

O o6rgao de gestao regional podera definir
um tipo padrdo de revestimento do passeio
para determinada area de suajurisdigdo;
inclinagdo transversal da superficie de no
maximo 3% para pisos externos [...J;
inclinagdo longitudinal maxima de 5%,
pois, acima desta. inclinagdo o piso serd
consideradorampa;
no caso do piso apresentar grelhas e juntas
de dilatagdo, estas deverdo estar preferen-
cialmente fora do fluxo principal de circu-
lag@o. Quando instaladas transversalmente
em rotas acessiveis, 0s vaos resultantes
devem ter, no sentido transversal ao movi-
mento, dimensdo maxima de 15 mm [...]
(TORRES, 2006. p.27).

Estes conceitos quando sdo aplicadas

em locais ptiblicos s6 sdo vistos em novas cons- -

trugdes e, com um pouco mais de frequéncia,
em frente a bancos -¢ instituicdes privadas,
como hospitais.

Existem outras normas que s6 foram
usadas como base de informagdes sobre como
deveria ser o piso da rampa, isto ¢, a superficie
de contato entre a roda e a rampa, nao sendo a
face que entra em contato com o solo:

Na concepgdo de projetos deve ser consi-
derada a proje¢ao no piso de um modulo
de referéncia de 80 cm por 1,20 m [...] As
dimensoes da cadeira de rodas [...] sdo
importantes, mas, deve-se considerar o
espa¢o demandado para movimentagao,
aproximagdo, transferéncia e rotagao.
(TORRES, 2006. p. 23).

Em contraste, houve o incentivo de
criar uma tecnologia de baixo custo, sendo esta
acessivel a todas as classes sociais.

3 RESULTADOS DAS PESQUISAS E

DETALHES TECNICOS DO PROJETO

Em principio, inumeras foram as ideias de

mecanismo tipo rampa: hidraulica, elétrica, pneuma-
tica, com cabos de aco e a mecanica. Entretanto, a
que se enquadrou mais com o objetivo inicial foi a
mecanica, principalmente pela viabilidade economi-
cados materiais envolvidos. Muitas destas pegas, em

principio, poderdo ser reaproveitaveis, tais como os
rolamentos, 0s quais podem ser retirados de carros
que passam por manuten¢ao. Entretanto, tais pecas
precisam estar em bom estado, no sentido de que
possam exercer sua fun¢do mecanica sem compro-
meter o bom funcionamento do sistema. Abaixo

segue algumas ilustragdes do sistema.

Figura 1: Vista lateral interna da roda esquerda.

Figura 3: Vista 3D da roda esquerda
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No projeto, foi esquematizado em
CAD a acoplagem da rampa, de maneira que 0
cadeirante possa subir uma calg¢ada sozinho ou
que exija o minimo de esforgo para seu eventu-
al acompanhante. Os esquemas do mecanismo
de aclive e declive foram desenhados para ten-
tar minimizar o tamanho da rampa, que, em
principio, seria muito extensa, o que inviabili-
zaria o funcionamento do sistema. De fato, isto
nio se trata de um empecilho financeiro, mas
sim fisico, pois seria preciso um comprimento
que afetaria o funcionamento do sistema quan-
do a rampa se mantém em stand-by, isto ¢, em
etapa de encerramento.

Ressaltando que os desenhos foram
feitos todos para a roda esquerda, sendo que a
roda direita é a imagem espelhada da roda
esquerda, obedecendo, portanto, a0s mesmos
principios de construgio e funcionamento.

3.1 Acoplamento do sistema a cadeira de
rodas

Todo o sistema esta acoplado em uma base de
apoio lateral da cadeira, a qual seré fixada gra-
¢as auma ampliagdo do eixo existente nas cade-
iras convencionais (eixo que liga as rodas tra-
seiras, e que ajuda a dar maior estabilidade
contra tor¢des da cadeira), no qual ha outra
estrutura que é onde a rampa ficara posiciona-
da e travada em espera.

Figura 4: Eixo alongado juntamente com o apoio,
rolamento e trava da rampa.
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Quando o PDF depara-se com a calga-
da/obstaculo, para que possa usar o sistema
proposto, ele deve posicionar a cadeira de cos-
tas para a calgada, por ser a maneira mais segu-
ra. Ora, a roda traseira ¢ maior que a dianteira,
assim, ela proporciona maior estabilidade e ¢
mais resistente a eventuais colisdes com o solo
(caso o PDF ndo consiga sustentar a-cadeira
durante a subida, fazendo assim que a cadeira
retorne para a calgada, causando assim um
possivel choque com 0 so0lo). Além disto, como
o diAmetro da roda dianteira ¢ muito pequeno,
fica inviavel qualquer tentativa de gerar um
mecanismo que de estabilidade e a sustentagao
necessaria para a realizagdo de uma alteragéo
estrutural. Isto foi verificado através de simu-
lagdes graficas em computador; as quais nao
apresentaram erros de funcionamento.

Figura 5: Posicionamento adotado para subir obstaculos
sem rampa

3.1 Funcionamento do sistema

Uma cadeira de rodas com esse sistema
acoplado, tera instalado na base de apoio do
brago um mecanismo onde o portador destrava a
rampa e empurra levemente a rampa para tras:
esta a¢do que ativa o ciclo de funcionamento do
sistema, sob um sistema de suspensdo mecanica,
que utiliza a gravidade nas etapas nas quais a
rampa desce e se acopla com a calca-

‘da/obstaculo eosolo. Vejaa figura abaixo.

Figura 6: Etapa de posicionamento da rampa e
acoplamento com a calgada
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Esta etapa de descida e acoplamento da
rampa ¢ feita automaticamente apds a
liberagdo da trava (veja a préxima figura), ja
que o sistema utiliza o peso da propria rampa
para o movimento.

Figura 7: Em azul claro a trava do mecanismo

Uma vez liberada a trava (estrutura
instalada na base de apoio do brago da cadeira que
impede que a rampa — em sentido horario — des¢a
sem ter sido ativado), basta empurrar levemente a
rampa para ativa-la. Vale ressaltar que, uma vez
liberada, € impossivel cancelar o seu decline.

s e

Figura 8: O sistema mecanico com a rampa acoplada ao
eixo da cadeira (vista frontal da roda esquerda ja
posicionada para a subida).

J& na etapa do deslocamento, ¢ neces-
sario que a rampa se ajuste ao solo e a calgcada.
Sob estas duas condigdes, o cadeirante empur-
ra (“de ré”) a cadeira contra a rampa, subindo,
assim, a calgada. Ao término da subida, a
rampa estara de volta ao ponto de partida, pois
com o movimento de subida realizado, o meca-

nismo tera aproveitando esta for¢a para movi-
mentar a rampa em seu processo de retorno.
Veja a sequéncia de figuras abaixo, as quais
explicitam o ciclo completo de subida de uma
calgada/obstaculo.

Figura 9: Ciclo completo do sistema: etapa de
posicionamento
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Figura 10: Ciclo completo do sistema: etapa de subida
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Figura 11: Ciclo completo do sistema: etapa de
encerramento

Figura 12: Ciclo simplificado do sistema

4 CONCLUSAO

Tento em vista estas metas, o projeto
foi desenvolvido em programas graficos de
computador; neste projeto, o CAD utilizado
para a obteng@o de um feedback da viabilidade
de um possivel protétipo, visualizando como
se daria seu ciclo de rotagdo. Isto evitou perda

- de recursos e materiais, pois todas as modifi-

cagOes necessarias puderam ser constatadas e
alteradas virtualmente.

Como a pesquisa bibliografica mos-
trou, ha leis e normas que regem todo e qual-
quer tipo de construgdo de meio publico, tais
como pragas e principalmente calgadas. Toda-
via, 0 mau estado de conservagao e, principal-
mente, 0 ndo cumprimento de tais leis € normas
geram situagdes problematicas e incomodas
aos cadeirantes, o que foi a maior motivagio
para a elaboragao do projeto. Para tentar sanar
tal situagdo, tanto mercadoldgica quanto de
justiga social, foi desenvolvido, em CAD, um
sistema acoplavel a uma cadeira de rodas que
tivesse uma rampa para possibilitar maior auto-
nomia ao cadeirante, tal que minimize suas
dificuldades diarias de locomogao.

DEVELOPMENT OF A PROJECT OF A WHEELCHAIR WITH A COUPLED RAMP

ABSTRACT

This article refers to the project “development of a project of a wheelchair with a coupled
ramp”, which consisted in a data collection and creation of two-dimensional and tridimensional
drawings in CAD (Computer Aided Design) of the mechanical system. The system consists in an
installed mechanism on the support base on the arm of chair which aims the disabled person to
lock and unlock the ramp, exerting a force of low intensity. Therefore it minimizes the effort and
difficulties of locomotion. Concerning graphical simulation in CAD, the mechanism has not

presented any fallure in its operational cycle.
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