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RESUMO: Os estudos em Neurociéncias abrangem as doencas do sistema nervoso e seus reflexos nas fungdes do
ser humano, procurando métodos de diagndstico, prevencdo e tratamento. Os estudos aprofundam-se sobre temas
como o controle neural das fungBes vegetativas, das fungdes sensoriais e motoras, 0s mecanismos da atencao e
memoria, aprendizagem, emocdo, linguagem e comunicacéo. N&o existe aprendizagem que nao passe pelo cérebro,
portanto, conhecer o funcionamento do cérebro e do Sistema Nervoso Central é fundamental para entender o
processo da aprendizagem. Este artigo tem como objetivos descrever o processo ensino-aprendizagem, identificar
0 papel que a Neurociéncia desempenha neste processo e qual a relacdo entre a Neurociéncia e a
Neuropsicopedagogia na aprendizagem. Como justificativa, destaque-se que esta nova area, dedicada a pesquisa
interdisciplinar e transdisciplinar, concentrando-se em pensar sobre o processo ensino-aprendizagem, muito pode
oferecer & area da educacdo. Como fundamentacéo, utilizou-se o estudo de publicagdes literarias de autores que
entendem a Neuropsicopedagogia como uma praxis capaz de contribuir para o processo ensino-aprendizagem. Os
resultados apontaram que esta pode contribuir com técnicas mais adequadas a aprendizagem, na avaliagdo, no
diagnostico, na intervencdo baseada na analise comportamental do aluno e sua familia, da escola e da sociedade.
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1 INTRODUCAO

Considerando que a educacdo deve acontecer na escola, na familia e na sociedade, os
profissionais da educagdo sabem que garantir o aprendizado de qualidade é a fungdo e, a0 mesmo
tempo, um desafio para a escola. A partir da Neurociéncia, entender a conexao
cérebro versus aprendizagem, vem surgindo como uma possibilidade de resposta para os desafios
da educacéo, de como o aluno deve ser ensinado a aprender para potencializar os resultados do
processo ensino-aprendizagem. A Neurociéncia é considerada a ciéncia do cérebro, enquanto a
Educacdo é conhecida como a ciéncia do ensino e da aprendizagem e sdo proximas porque 0
cérebro participa do processo de aprendizagem do individuo.

A Neurociéncia tem um conceito transdisciplinar, pois concentra distintas areas de
conhecimento do cérebro humano, como Linguistica e Medicina. Esta se dedica a investigar
a complexa organizacdo cerebral, da relacdo entre cognicdo, comportamento e a atividade do
Sistema Nervoso Central (SNC), em condi¢cGes normais e patologicas. A ela cabe elaborar
diagndsticos precoces das patologias e de alteracdes das funcdes cerebrais superiores.

Sua contribuicdo para a educacdo é, inicialmente, apontar como o cérebro aprende e
como se comporta no processo de aprendizagem, mas também pode indicar os métodos que vao
identificar como os estimulos do aprendizado chegam ao 6rgao. Partindo do principio de que os
estados mentais sdo fruto de padrdes de atividade neural, pode-se entender que a aprendizagem
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ocorre por meio da estimulacdo das conexdes neurais, que podem ser potencializadas aplicando-
se intervencOes pedagogicas especificas.

A aprendizagem é impossivel sem a memoria, mas, sem a aprendizagem, a memoria nao
existe. A dificuldade para a educacao é oferecer o conhecimento na forma que o cérebro aprenda.
Neste ponto, surge a Neuropsicopedagogia, area de conhecimento e campo de pesquisa
interdisciplinar e transdisciplinar que se dedica a pesquisar 0 processo de ensino-aprendizagem.
Tem como arrimo as teorias e, por isso, ndo pode ser considerada uma ciéncia de fato, mas é uma
area de intervencao e especializacdo, que cria novas possibilidades sobre 0 modo de como o aluno
aprende.

O presente estudo tem como objetivos descrever o processo ensino-aprendizagem,
identificar o papel que a Neurociéncia desempenha neste processo e qual a relagdo entre a
Neurociéncia e a Neuropsicopedagogia na aprendizagem. O estudo justifica-se pelas
possibilidades de intervencdo da Neuropsicopedagogia, que pode oferecer a educacdo sua
atuacdo nas questbes que envolvem o desenvolvimento humano do aluno nas areas motoras,
cognitivas e comportamentais.

2 CONSIDERACOES SOBRE O PROCESSO ENSINO-APRENDIZAGEM

De acordo com o trabalho de Padovani (2016), conceituar aprendizagem néo pode estar
apenas na mudanca do comportamento ou na aquisi¢cao de novos conhecimentos. Aprendizagem
também envolve sentimentos, emocdes e modos de agir dependem do meio social, da influéncia
cultural e das caracteristicas intrinsecas do aparelho psiquico. O processo de aprendizagem
abrange aspectos individuais, historicos, sociais e culturais e a relagdo entre eles. Desse modo,
pode-se entender que o processo ensino-aprendizagem é complexo.

E necessario lembrar, segundo Fonseca (2016), que também as emogdes fazem parte da
evolucdo do ser humano, sendo parte fundamental da aprendizagem. Contudo, sem as fungdes de
autorregulacdo emocional, a historia seria um caos, e a aprendizagem da crianca e do adolescente,
seria um drama, porque as emocdes tomariam conta das fungdes cognitivas e os homens somente
agiriam impulsivamente ou euforicamente. O cérebro humano integra processos neuronais de
producédo e de regulacdo dessas emocgdes. Conforme explica Cosenza e Guerra (2016), elas
manifestam-se por meio de modificacdes fisiologicas, nos processos mentais e envolvem recursos
cognitivos como a atencdo e a percepcao.

O processo ensino-aprendizagem deve possibilitar as interagcdes entre 0s grupos com a
finalidade de estimular a producédo de novos conhecimentos e as trocas culturais. Nestas situagdes,
Vygotsky (2003) afirma que o professor atua como mediador em sala de aula e em outros espagos
sociais. Todo individuo é capaz de aprender e cabe a0 meio que O cerca criar maneiras que
facilitem essa aprendizagem, assim como o seu desenvolvimento.

Assim sendo, Sousa e Alves (2017) entendem que a aprendizagem é um processo que
envolve alteracdes estruturais e funcionais do Sistema Nervoso Central, (SNC). As variacOes
advém do ato motor e perceptivo que, organizado no cortex cerebral, inicia a cogni¢do. Durante a
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aquisicdo do aprender, a atengdo, a memoria e as fungbes executivas desempenham funcgéo
essencial. Também nos distdrbios atencionais e das fungdes corticais de percep¢do, planejamento
e inibicdo comportamental sdo importantes, isto porque a memaria é fundamental nos processos
de aprendizagem e, quando ocorrem disturbios nessa regido, as informagcfes ndo permanecem
armazenadas.

Cabe destacar que a aprendizagem intelectual, ou, a aquisi¢do de conhecimento do mundo
externo é caracterizada por um processo lento, pois o individuo tem facilidade para esquecer.
Segundo Lima (2017), o ato de aprender, reter e lembrar exige alto consumo de energia por
causa da necessidade de esforgo consciente, da atencdo seletiva e sustentada e da repeti¢do do
tema estudado, mas é a forma como a aprendizagem acontece. Para Pohlmann e Moraes (2017),
a Neuropsicopedagogia pode contribuir para o desenvolvimento da aprendizagem e da memoria,
considerando essa modificacdo bioldgica na comunicagao entre neurdnios.

Conforme esclarecem Sousa e Alves (2017), para que ocorra a aprendizagem é necessario
observar os principios e padrdes comuns que podem ser adaptados para todos. Entretanto, ha
situacdes que sdo especificas, pois sdo individuais, resultantes da experiéncia de vida do sujeito e
que o professor deve conhecer para relativizar e tratar de forma diferenciada. Nesse sentido, é
importante que o profissional de educacdo tenha conhecimento sobre as estruturas cerebrais, ja
que os estudos da biologia cerebral podem colaborar para as praticas pedagdgicas em sala de aula,
para 0 entendimento das dimensdes cognitivas, motoras, afetivas e sociais, nas formas do aluno
interferir nos ambientes pelos quais circula.

Sabe-se que, nesse processo, as dificuldades sdo esperadas. Conforme aponta Teruel
(2017), alunos que demonstram habilidades intelectuais terdo mais facilidade para aprender a ler
e a escrever, se considerarmos aqueles que tém menos habilidades. Um aspecto fundamental € a
aprendizagem de novos conhecimentos que se relacionardo com o conhecimento que o aluno
traz consigo. Este é um processo decisivo em que 0 novo conceito passa a Ser um novo
conhecimento que pode servir de base para novas aprendizagens.

Novamente recorre-se a Vygotsky (2000) para destacar que um conceito é algo mais do
que o resultado de ligagcbes associativas formadas pela memoria, mas é um complexo ato de
pensamento que nio pode ser ensinado apenas pela repeticdo. E fundamental que o aluno tenha
alcancado o proprio desenvolvimento mental, o desenvolvimento de funcdes intelectuais como a
atencdo, a memoria logica, a abstracdo e saber comparar e diferenciar.

A obra de Vygotsky (2003) lembra que é atribuigcdo do professor estimular as interages
entre grupos que possibilitem a producdo de novos conhecimentos e trocas culturais, levando-se
em conta que a a¢do do sujeito é essencial para o seu desenvolvimento. Desse modo, a escola deve
amarrar a formacao cientifica e cultural as praticas socioculturais que realcem os valores, as formas
de conhecimentos locais e os direitos humanos.

Engana-se quem pensa que a aprendizagem comeca na idade escolar, mesmo antes dessa
fase a crianca é capaz de desenvolver hipdteses e ja tem conhecimento sobre o mundo. O
entendimento de Teruel (2017) afianca que a aprendizagem infantil deve ocorrer na familia, na
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escola e na sociedade, por isso, outros fatores podem influenciar de maneira positiva ou negativa
0 processo de ensino-aprendizagem. Entre os fatores que podem prejudicar o bom andamento
do processo séo os problemas socioeconémicos e a falta de boa estrutura familiar. Outro ponto
importante é se 0s pais ndo se interessam pela vida escolar e socio-familiar do filho,
provavelmente ele se sentira rejeitado e inseguro. Essa caréncia afetiva o impedira de ser um
adulto seguro e interessado em aprender e estudar.

Quanto & escola, o processo da alfabetizacdo deve ser orientado por um curriculo que
direcionara o aprender a aprender. Segundo lembra Vygotsky (2000), na primeira fase, o aluno
esta aprendendo a ler e, neste momento, a prioridade é decifrar o codigo alfabético, apreender o
significado dos sinais graficos e que palavras representam. Na segunda fase, o aluno ja é capaz
de ler as palavras fluentemente e ele vai ler para aprender, isto é, vai aprender o significado das
palavras e 0s conceitos presentes em um texto. O professor deve participar, mediar, provocando
o0 aluno para que ele se sinta competente ao realizar tarefas mais dificeis.

De acordo com Relvas (2016), o professor precisa conhecer o cérebro humano e o seu
funcionamento para definir e organizar os conceitos sobre aprendizagem, entender o sistema
nervoso central, seus processos e como ocorrem as modificacdes que geram alterag6es funcional
e comportamental para a adaptacdo do individuo ao meio. Os alicerces neurocientificos da
aprendizagem se fazem por meio do reconhecimento das estruturas neurais, conectadas e
fortalecidas pelas experiéncias, memorias emocionais e cognitivas, assim como das que s&o
construidas nos espacos escolares.

Diante do exposto, Schneider (2019) observa que a Neurociéncia pode ser um instrumento
facilitador no processo de ensino-aprendizagem, ja que, ao investigar e lidar com as informacdes
sobre as especificidades do Sistema Nervoso, essa ciéncia permite compreender como o ser
humano aprende. O educador podera perceber com clareza e profundidade as dificuldades que
o0 aluno vivencia.

Conforme descreve Santos (2016), a literatura tem relatado que o cérebro do homem ao
aprender passara por modificagdes permanentes nas sinapses das redes neurais de cada memoria,
sendo que, para a evocacdo de uma memoria, é imprescindivel a reativacao das redes sinapticas
de cada memodria armazenada. As emoc0es, 0s niveis de consciéncia e o estado de &nimo do
individuo podem inibir esses processos. Sendo assim, a aprendizagem e a memdaria necessitam de
mecanismos neuronais mediados pelas sinapses nervosas. Mas, estas sinapses podem sofrer danos
gerados por estimulos neuropsicolégicos, eletrofisioldgicos, farmacoldgicos e da genética que, por
sua vez, produzem modificagdes nos circuitos cerebrais.

Desse modo, se a aprendizagem € o conceito principal da educacdo e determinados
descobrimentos da Neurociéncia podem contribuir para o melhor entendimento do processo de
aprendizagem, provavelmente, aplicando os seus métodos e principios, os educadores
podem ensinar de forma apropriada e eficiente. Segundo a afirmacdo de P. Wolfe (2001) apud
Silva e Morino (2012), o descobrimento mais recente em educacdo é a Neurociéncia, uma area
que até ha pouco tempo era estranha aos educadores.
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3 NEUROCIENCIA

Segundo informa Hennemann (2016), na década de 1960 surgiu a expressao Neurociéncia,
significando uma ciéncia mais ampla que a neuroanatomia e a neurofisiologia, tendo como
precursores os cientistas Vygotsky e Luria. Na década de 1990, teve o seu auge e vem promovendo
mudancas importantes na maneira de perceber o funcionamento do cérebro. Estes avangos
aconteceram gracas a neuroimagem. As contribuicGes surgidas da Neurociéncia chamaram a
atencdo de segmentos como a Educacdo, pois possibilitou a compreenséo de como se processa a
aprendizagem no ser humano.

Conforme observou Ventura (2010), no Brasil, a pesquisa neurocientifica ganhou tradicao
e representacao a partir dos anos de 1940-50. Teve impulso com Aristides Pacheco Ledo e Hiss
Martins Ferreira estudando o fendmeno de depresséo cortical alastrante na Universidade Federal
do Rio de Janeiro (UFRJ). Em Minas Gerais, Carlos Ribeiro Diniz isolou e caracterizou o veneno
de escorpido na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Em S&o Paulo, Miguel Covian
pesquisou a eletrofisiologia do sistema nervoso na Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo
Paulo, em Ribeirdo Preto (USP-RP).

A Neurociéncia dedica-se ao estudo do funcionamento do sistema nervoso, integrando
as fungGes movimento, sensacdo, emocgdo e pensamento. Hoje, sabe-se que o0 sistema nervoso
pode ser modificado pela acdo de estimulos ambientais, ou seja, a plasticidade cerebral, a qual
advém dos novos circuitos neurais, nova configuracdao dos dendritos e a alteracdo nas sinapses
de um grupo especifico de neurdnios. Esta transformacdo perene do sistema nervoso permite ao
ser humano adquirir novas habilidades psicomotriciais, cognitivas e emocionais, bem como
aperfeicoar as ja existentes desde os primeiros anos de vida. (Teruel, 2017)

Como aponta Ventura (2010), os estudos da Neurociéncia estao se expandindo e os Estados
Unidos passaram a prioriza-los na década de 1990, conhecida como a “Década do Cérebro”.
Cientistas consideram que, no século XXI, as conquistas serdo voltadas a compreensdo das
funcBes neurais humanas. Para Sousa e Alves (2017), as descobertas também estdo presentes em
diversas areas do conhecimento, podendo atuar em intervencGes em Linguistica e Medicina.
Ocupa-se da organizacao do cérebro, da relacdo entre cognicao, comportamento e da atividade do
SNC em condic¢Bes normais e patoldgicas. Igualmente, é responsavel por elaborar diagndsticos
precoces das patologias e de alteracbes das funcbes cerebrais superiores. Segundo Hennemann
(2016), estas disfuncdes podem acontecer nas regides de input, recepcdo do estimulo; integracéo,
processamento da informacéo e output, expressdo da resposta.

Nesse sentido, Ventura (2010) menciona que os estudos em Neurociéncia abrangem as
doengas do sistema nervoso e seus reflexos em todas as fun¢bes do ser humano, procurando
métodos de diagndstico, prevencdo e tratamento, bem como buscando a descoberta das causas e
mecanismos, desde a dor de cabeca até a doencga de Alzheimer. Também acompanha o controle
neural das fungdes vegetativas, as fun¢des sensoriais e motoras. Esse campo cientifico pode ajudar
a todos, mas, sobretudo, aqueles com transtornos, sindromes e dificuldades de aprendizagem.
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Sobre os avancgos na area de neurologia, Hennemann (2016) relata que as descobertas
potencializaram o entendimento das fungdes corticais superiores, parte do processo da
aprendizagem. O homem aprende a partir de alteracbes funcionais do SNC, nas areas da
linguagem, das gnosias, das praxias, da atencdo e da memdria. Entdo, para que se realize o
processo de aprendizagem € imprescindivel que sejam efetivas as interligagfes entre as areas
corticais e delas com outros niveis do SNC.

Na educacéo, Sousa e Alves (2017) assinalam que a Neurociéncia mostra como o cérebro
aprende e como se comporta durante este processo e também determina as metodologias que vao
identificar como os estimulos do aprendizado podem chegar ao érgdo. Sabe-se que 0s estados
mentais sdo originarios de padrdes de atividade neural, assim, a aprendizagem é alcancada por
meio da estimulagdo das conexdes neurais que podem ser fortalecidas dependendo da qualidade
da intervencdo pedagdgica.

Muitos sdo os cursos voltados & Neurociéncia, mas Hennemann (2016) ressalta que, no
cenario da educacdo, as praticas neurocientificas continuam complexas e causam indagacoes.
Contudo, Sousa e Alves (2017) afirmam que esta divida deve-se a qualificacdo do professor, pois
a metodologia dos cursos de formacdo de professores é ultrapassada ou baseada em métodos
tradicionais de docéncia. Atualmente, a sociedade acompanha os avangos tecnoldgicos no acesso
as informacdes e aos conhecimentos e técnicas, portanto, a educacdo precisa de uma formacéo
adequada a essa realidade.

Ainda reportando ao estudo de Sousa e Alves (2017), o compromisso da educacdo €,
fundamentalmente, o processo de ensino-aprendizagem, mas para o seu desenvolvimento eficiente
é necessario um sistema educacional que assuma o compromisso de oferecer um cenério real de
aprendizagem, atendendo as exigéncias sociais. A Neurociéncia ndo introduz novas estratégias
educacionais, mas pode contribuir para responder questdes, tais como elaborar um curriculo
compativel com o desenvolvimento cerebral; transformar o conhecimento das pesquisas em
métodos efetivos; melhorar a instrucdo nas disciplinas. E importante lembrar que o educador é o
profissional que pode mudar o sistema atual da educacéo.

As autoras entendem que, de acordo com os principios neurocientificos, a aprendizagem e
a memoria sdo etapas diferentes do mesmo mecanismo continuo. Aprendizagem, memoria e
emocao estdo interligadas, quando ativadas pelo processo ensino-aprendizagem. A dificuldade
para a educacdo ndo é saber como ensinar ou como avaliar, mas como oferecer o conhecimento
no formato em que o cérebro aprenda. O aluno necessita de um ambiente tranquilo, no qual possa
demonstrar seus sentimentos e ideias.

Sobre o conceito de Neuropsicopedagogia, Beauclair (2014), informa que tem sido
conceituada como uma area de conhecimento e como um campo de pesquisa interdisciplinar e
transdisciplinar. A abordagem envolve o0s processos de ensino-aprendizagem, incluindo a
avaliacdo, o diagndstico e a intervencdo que compdem a averiguacdo do individuo no seio da
familia, na escola e na sociedade. E uma préaxis que se apoia em teorias e referenciais teoricos e,
por isso, € uma area de intervencéo e especializacdo, na qual o conhecimento atravessa fronteiras
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e cria novas possibilidades de aprender sobre 0 modo de o aluno aprender, elaborando novas
formas de conectar informagdes e conhecimentos.

Ainda Hennemann (2016), acrescenta que a Neuropsicopedagogia entrou no Brasil através
do Centro Nacional de Ensino Superior, Pesquisa, Extensdo, Graduacdo e Pdés Graduacao
(CENSUPEG), em 2008, em Santa Catarina. A primeira mengéo na area cientifica foi de Jennifer
D. Suérez, no artigo Desmistificacion de la neuropsicopedagogia mostrando a composi¢édo
historica da trajetdria neuropsicopedagdgica e a sua relevancia para a educagdo. Destaca trés
pontos esclarecedores da Neuropsicopedagogia: Educacdo, Psicologia e Neuropsicologia.
Portanto, a Educacdo deve potencializar a instrucdo, o treinamento e a educacdo do individuo; a
Psicologia deve se dedicar aos aspectos psicoldgicos do sujeito e a Neuropsicologia participa com
a teoria das mdaltiplas inteligéncias.

Em 2014 foi fundada a Sociedade Brasileira de Neuropsicopedagogia (SBNPp) que define
a Neuropsicopedagogia como:

[...] ciéncia transdisciplinar, fundamentada nos conhecimentos das
Neurociéncias aplicada a educacdo, com interfaces da Pedagogia e
Psicologia Cognitiva que tem como objeto de estudo a relagdo entre o
funcionamento do sistema nervoso e a aprendizagem numa perspectiva de
reintegracédo pessoal, social e educacional. (SBNPp, 2014, p. 3).

Para a SBNPp (2014), o neuropsicopedagogo pode atuar na &rea institucional, ou de
educacao especial, de educacéo inclusiva: a) na observacdo, identificacdo e analise do ambiente
escolar nas questdes do desenvolvimento humano do aluno nas areas motoras, cognitivas e
comportamentais; b) criar estratégias que viabilizem o desenvolvimento do processo ensino-
aprendizagem e c) encaminhar o aluno a outros profissionais quando for o caso para uma area de
atuacgéo/especializagéo.

A Neuropsicopedagogia revela as habilidades do cérebro, tanto dos alunos quanto dos
educadores. Fonseca (2014) explica que, nos alunos revela habilidade, quando estes se comportam
de maneira socialmente positiva, e quando aprendem a utilizar a linguagem corporal, artistica,
falada, escrita e da cultura no meio em que vivem. Nos educadores, as habilidades cerebrais se
revelam quando transmitem, mediam e ensinam competéncias e conhecimentos, pois esta
implicito no ato de educar a interacdo entre dois sujeitos, isto €, ato no qual um influencia
e é influenciado pelo outro.

De acordo com Lima (2017), a Neuropsicopedagogia pode contribuir para a Educagao por
meio da relacdo entre cérebro e aprendizagem, no processo cognitivo. O seu campo de estudo
inclui as bases neuroldgicas da aprendizagem e do comportamento humano, enfoca também as
relacdes inerentes entre atencdo, funcBes motoras, linguagem, memdaria, cognicdo e emocdes.
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Nesse contexto, a funcdo da escola serd estimular o crescimento fisico, emocional, social e
cognitivo do aluno, oferecendo situagdes que resultem em maior autonomia, seguranca desse aluno
para que possa comunicar-se e expressar-se.

3.1 Neurociéncia e 0 seu papel no processo ensino-aprendizagem

Como explicam Sousa e Alves (2017), de um lado, 0 mundo moderno juntamente com as
tecnologias, estimula a busca pela aprendizagem continua, sobretudo dos profissionais de
educacdo. Entretanto, conduzir uma sala de aula requer competéncias que precisam ser levadas
em conta. Por isso, ser educador requer saber, saber fazer e, também, saber ser. De outro lado, para
0 crescimento académico do individuo € indispensavel a intervencdo pedagdgica para orientar a
sua aprendizagem. A escola, cabe auxiliar o aluno a encontrar uma maneira de se concentrar e
aprender na sala de aula.

Os autores comentam que a aprendizagem tem inicio com o processo neuromaturacional e
a aprendizagem na sala de aula é parte do desenvolvimento normal do ato de aprender. Nesse
universo, o progresso da Neurociéncia pode contribuir para que os educadores e demais
profissionais da educacdo compreendam as funcdes corticais superiores que fazem parte no
processo da aprendizagem.

Conforme cita Teruel (2017), baseado no complexo sistema neural é que a estrutura
pedagogica escolar deve apresentar seu conteddo programatico, sua dindmica de grupo com a
classe e sua dindmica individual com alunos que apresentam diversidade cognitiva. A didatica
deve ser direcionada e seletiva procurando compreender se a dificuldade de aprendizagem tem
alguma ligacdo com o ambiente sociofamiliar ou trata-se de um fator de disturbio neurologico.

Conforme interpretam Sousa e Alves (2017) existem inimeras maneiras de inovar no
processo ensino-aprendizagem por meio de a¢des dindmicas. Aprendizagem, cogni¢cdo, memoria
e ensino estdo interligados e pertencem as atividades oferecidas pela escola. O intercambio do
aluno com o ambiente escolar produz modificagdes sinapticas, promovendo o surgimento de novas
sinapses por reforgo das conexdes neurais com atividades Uteis, porém, as ligacOes sinapticas que
ndo sdo muito utilizadas tornam-se fracas ou desaparecem.

Os autores afirmam que o docente pode utilizar as descobertas neurocientificas para
elaborar aulas nas quais serdo apresentadas novas informacdes, reformulando contetdos
anteriores, de modo que a nova informagao seja conectada & compreensdo anterior. E necessario
selecionar as informac@es que serdo processadas, pois a memoria de curto prazo ndo consegue
processar tudo que é exigido dela. A melhor forma de potencializar a aprendizagem é tornar o
conhecimento novo coerente com o conhecimento conhecido e considerado valioso para o aluno,
pois a memoria €é transitoria e se ndo houver novas ativagdes da mesma experiéncia, a
aprendizagem ndo € consolidada. Esta somente se dard com a solidez das novas conexdes
sinapticas.

O estudo de Lima (2017) destaca a importancia de o neuropsicopedagogo promover a
interacdo entre os conteddos didaticos e as experiéncias de vida, inserindo o aluno no processo de
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ensino-aprendizagem. A convivéncia entre educador e aluno é fundamental para a aprendizagem,
e 0 educador atinge essa sintonia quando respeita o conhecimento da crianca. O papel do
neuropsicopedagogo é observar as relagdes entre aprendizagem e as estruturas cerebrais, que, se
danificadas, poderdo gerar uma dificuldade de aprendizagem, mas, sua formagao possibilita que
ele intervenha positivamente. Teoria e pratica devem estar proximas da realidade, para que facam
sentido para o aluno, procurando ampliar as habilidades e inserindo o individuo no mundo. A
intervencdo deve priorizar as a¢fes pedagdgicas, investigativas e intencionais, de forma a atrair a
atencdo do aprendiz para os contetidos que estdo sendo ensinados, para que ele descubra o sentido
e alcance o conhecimento.

Ressalte-se que, para Teruel (2017), um estudante somente tem éxito na escola se tiver o
apoio familiar como alicerce biol6gico, social e emocional. Os pais precisam demonstrar aos
professores e a escola que apoiam o seu trabalho nas interveng@es educacionais e que acompanha
a vida escolar do filho. Afinal, o objetivo comum deve ser contribuir para que a crianga
desenvolva sua capacidade de aprender e de atingir a sua autonomia.

Por outro lado, Silva e Morino (2012) enfatizam que o neuropsicopedagogo deve
demonstrar entusiasmo na realizacao de seu trabalho. Portanto, deve compartilhar os sentimentos
sobre o ensino e a aprendizagem, pois demonstrando amor pela escola podera transmitir isso aos
alunos.

3.2 A relacdo entre Neurociéncia e Neuropsicopedagogia na aprendizagem

Os apontamentos de Hennemann (2016) mostram que as tecnologias e a informacéao
chegaram aos profissionais que se dedicam aos conhecimentos da Neurociéncia. A0 mesmo
tempo, surgem cursos de atualizacdo, em nivel de extensdo e pos-graduacdo que potencializam o
acesso a esses conhecimentos. Contudo, ainda sdo poucas as pesquisas que abordam o tema
Neurociéncia versus Educacdo, sobretudo se estiver associada a Neuropsicopedagogia. Junto com
a inclusdo e com o modo de vida atual surgiram os laudos médicos, as medicacGes e as duvidas
guanto aos métodos de ensino-aprendizagem. Estas mudancas exigem profissionais qualificados
para sugerir outras vias para que cada aluno seja visto na individualidade.

Os fundamentos da Neurociéncia mostram que o conhecimento das fungdes cerebrais é a
base para que se estimule o desenvolvimento cognitivo saudavel. Conforme redigem Sousa e
Alves (2017), empregando-se 0s instrumentos psicolégicos adequados é possivel potencializar a
capacidade de aprender a pensar, de aprender a estudar e a comunicar-se. O aluno tem o direito de
desenvolver o seu potencial cognitivo. Os autores entendem, assim como Luria (1903-1978), que
0 cérebro € um sistema biologico que esta em interacdo com o ambiente.

Conforme citam Sousa e Alves (2017), partindo-se do conceito de neuroplasticidade,
surgem outras perspectivas para aprimorar 0 processo ensino-aprendizagem, porque o cérebro é
capaz de reagir em resposta aos desafios sociais, sob o efeito de experiéncias, acdes e
comportamentos do sujeito. Este fendmeno possibilita novas atitudes dos educadores, e estas
novas praticas pedagadgicas poderdo gerar melhores resultados. O estudo de Cunha (2015) mostra
que os processos individuais e coletivos de aprendizagem abrangem as relag6es entre uma ou mais
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moléculas, pois 0s mecanismos cerebrais da memoria e da aprendizagem estdo integrados aos
microprocessos neurais responsaveis pela atengdo, percepcao, motivagao e pensamento.

No que se refere a relagdo Neurociéncia e Neuropsicopedagogia, Pohlmann e Moraes
(2017), referem a proximidade entre elas no processo de ensino-aprendizagem. Escrevem que a
Neurociéncia dedica-se ao estudo do sistema nervoso e suas ligagdes com a fisiologia orgénica,
enquanto os temas estudados pela Neuropsicopedagogia sdo 0s mecanismos da atencdo e
memoria, aprendizagem, emocao, linguagem e comunicacao.

Segundo Beauclair (2014), os estudos do SNC determinaram a missdo de a Neurociéncia
ampliar-se, originando outras especialidades, sobretudo a Neuropsicopedagogia. A Neurociéncia
€ uma ciéncia jovem, pois o cérebro ainda € pouco conhecido dos cientistas. Mas, a
Neuropsicopedagogia € um campo de conhecimento e de pesquisa que estuda os processos de
ensino e de aprendizagem. Contudo, € uma area de intervencdo e especializacdo, na qual o
conhecimento cria novas possibilidades de aprender sobre 0 modo de o aluno aprender, elaborando
novas formas de interrelacionar informacdes e conhecimentos. E neste ponto que as duas areas
estabelecem relacdes, j& que a Neuropsicopedagogia ajustara a estrutura e os conhecimentos
cientificos da Neurociéncia para criar as intervencdes necessarias ao processo de aquisicdo de
conhecimento.

Conforme registra Oliveira (2018), um dos objetivos do neuropsicopedagogo ¢ identificar
as causas das dificuldades de aprendizagem, baseando-se na etiologia do problema e no ambiente
escolar. Este profissional, com o dominio do conhecimento em Neurociéncia, Pedagogia e
Psicologia estara qualificado para trabalhar com todos os alunos, sobretudo os alunos com historia
de fracasso escolar e dificuldade de aprendizagem. Sua atuacdo junto aos pais sera de explicacdo
clinica de possiveis distarbios, as condutas a serem efetivadas, bem como apresentard as
possibilidades de tratamento e intervencao.

Medeiros e Bezerra (2015) anotam que é consenso entre os educadores que 0 ensino-
aprendizagem de qualidade potencializa as oportunidades de inclusdo social. Caminhar nessa
direcdo pode estar relacionado aos métodos de ensino que intensificam os esquemas mentais
associados as aprendizagens curriculares indispensaveis a uma vida académica bem sucedida.

4 CONCLUSAO

A comunidade cientifica reconhece a Neurociéncia e a Neuropsicopedagogia como
fundamentais para a formacdo do educador, para o conhecimento mais profundo do processo
ensino-aprendizagem, aplicando-as a todos os tipos de aluno, identificando transtornos do
aprendizado e utilizando as técnicas para despertar o potencial de cada um.

O ensino-aprendizagem de qualidade potencializa as oportunidades de incluséo
social. A atuacdo do profissional juntamente com a familia permite o diagndstico de possiveis
distarbios, as condutas a serem tomadas em relacdo ao tratamento e intervengdo, norteando
o trabalho interdisciplinar e multidisciplinar.

Embora ndo tenha pretensdo, este estudo podera ser utilizado como referéncia para
pesquisas futuras ou para incentivar pesquisas nesta area, enfatizando a relacéo entre Neurociéncia
e Neuropsicopedagogia.
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