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Resumo

O presente estudo reflete sobre o processo de formagdo de grupo, analisando quais as disposi¢Ges que existem em
um sujeito que o leva a fazer parte de um grupo. Este constitui-se a partir de uma falta estrutural do sujeito, de seu Eu
construido por fragmentos de identificagdes, que almejam a inteireza. Entretanto, o que a Psicandlise demonstra é
que o sujeito é sempre dividido, consciente e inconsciente e que o Eu ndo é senhor em sua prépria casa. Dai essa
busca por algo, que diga ao sujeito quem ele é pode ser encontrada na ilusdo de pertencimento ao grupo. Como
procedimento de investigacdo fez-se uso de pesquisa bibliografica, partindo, essencialmente, da obra freudiana
“Psicologia das massas e analise do eu", que traz um avanc¢o na compreensdo deste Eu. Junta-se a este outros tedricos
no contexto desta compreensao.

Palavras-chave: Grupo. Psicanalise. Eu. Sujeito. Identificacdo.

Abstract

The present study reflects on the formation of a group, analyzing which devices exist in a subject that leads to being
part of a group. This constitutes from a structural lack of the subject, of your Self constituted by fragments of
identifications, which aims for wholeness. However, what Psychoanalysis demonstrates is that the subject is always
divided, conscious and unconscious, and that the Self is not being in its own home. Hence this search for something
that tells the subject who it is can be found in the illusion of belonging to the group. As an investigation procedure
bibliographic research was used, essentially starting from the freudian work “ Mass psychology and analysis of the
self” which brings an advance in the understanding of this Self. Added this other theorists in the context of this
understanding.

Keywords: Group. Psychoanalysis. I/Self. Subject. Identification.
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1INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo compreender a nogao de grupo, como ele é formado e o que leva
cada sujeito a desejar pertencer a um agrupamento de pessoas e, algumas vezes, nele fixar-se.
Assim, sob o prisma da Psicandlise de orientagdo lacaniana, utiliza-se a terminologia de sujeito do
inconsciente. Esse conceito de Lacan descreve a radicalidade da prépria estrutura psiquica.
Entretanto, antes de definir isso em Psicanalise, buscou-se no dicionario o significado das palavras
individuo e sujeito, que podem dar uma pista de por onde este trabalho pretende caminhar. A
palavra individuo, segundo Houaiss (2009), aludi aquilo que ndo pode ser dividido, ou seja,
indivisivel. Enquanto sujeito significa submeter, subordinar.

O termo sujeito designa o ser humano que atua como observador e observado do outro (s), e
também como o préprio outro associado a um atributo. Freud empregou o termo sujeito,
contudo, foi Lacan, pautado na ideia do signo linguistico de Ferdinand Saussure, que trouxe o
sujeito no ambito do significante, apresentando o significante como aquilo que representa o
sujeito para outro significante. Lacan transformou o sujeito da consciéncia em um sujeito do
inconsciente, da ciéncia e do desejo (ROUDINESCO e PLON, 1998). Para a Psicanalise, o ser
humano é sujeito de seu inconsciente, ha algo que pensa dentro desse sujeito, que esta além da
consciéncia.

Portanto, o que faz este Eu, sujeito de seu inconsciente, participar em um grupo? A obra freudiana
“Psicologia das Massas e analise do eu” (FREUD, 1921/2020) traz um avango na compreensdo
deste Eu que é concomitante ao nds. Comentando esta obra, Goldenberg (2014, p. 38) descreve
gue “o intuito de Freud nunca foi explanar psicanaliticamente o funcionamento coletivo, mas
avangar um passo na conceitualizacdo do modo de constituicdo da subjetividade mesma”.

A proposta pretende, a partir desta leitura e de outros tedricos, entender como o homem, que
um ser individual quando se trata de analise, mas social quando observado em seu “(..
funcionamento psiquico, atitudinal, em suas acbes e reacdes no ambiente, ele
permanentemente um entre outros, um ser no mundo” (AVILA, 1999, p. 09). Nesta ldgica, a
guestdo norteadora ndao é um olhar ao grupo em si, mas sim ao sujeito que une-se ao grupo,
trazendo para este, sua subjetividade e sofrendo os efeitos do préprio grupo. Assim, busca-se
como objetivo analisar este sujeito, composto de singularidades e identificacdes e as razdes da
integracdo do sujeito ao grupo.

é
)
é

O trabalho caracteriza-se como qualitativo quanto a abordagem e uma pesquisa basica em relagao
a sua natureza. Quanto aos objetivos é uma pesquisa exploratdria, ao buscar uma maior
aproximacdo com o problema na tentativa de deixd-lo mais explicito. Em relacdo aos
procedimentos é uma pesquisa bibliografica, pautando-se no livro de Freud, “Psicologia das
massas e andlise do eu” (FREUD, 1921/2020) e outros tedricos, como Avila (1999) e Queiroga et.al
(2016).

Para tanto, faz-se uma prévia divisdo do trabalho em seis tdpicos que giram em torno de
guestionamentos dispostos da seguinte forma: o primeiro tépico é esta introducdo, seguida pela
provocacao: O que é um grupo e como eles sdo formados? A terceira parte busca esclarecer como
os sujeitos funcionam em grupo e, na quarta qual a funcdo da identificacdo. O quinto tdpico
aborda a Identificacdo versus Identidade e, por fim, sdo postas as consideragoes finais.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 O que é um grupo e como ele é formado?

Por grupo entende-se o “conjunto de pessoas ou coisas dispostas proximamente e formando um
todo; conjunto de individuos com caracteristicas, objetivos, interesses comuns" (HOUAISS, 2009,
s/p). Quando se observa uma sociedade, nota-se que toda sua articulagdo/movimento é
proveniente desse conjunto de pessoas, ndo sendo o sujeito isolado o motor dessa articulacao,
mas, em conjunto.

Para Avila (1999, p. 03), o grupo é “aquele momento em que um agrupamento de pessoas toma
consciéncia de que, juntas, formam um conjunto e passam a orientar o seu destino comum, (...) é
uma referéncia em comum, uma identidade compartilhada e um projeto coletivo para o futuro'. O
mesmo autor, pautado no conceito psicanalitico freudiano, traz a estrutura do grupo em duas
instancias, a de natureza consciente e a de comportamento manifesto. Este ultimo, também de
estrutura inconsciente respeita as fungbes, os papéis desempenhados dentro do grupo. Todo
grupo possui uma matriz inconsciente, os motivos apresentados perpassam o desejo em que se
assentam as “formacodes grupais, porque é sempre o desejo que causa a busca do outro, é Eros
guem, na sua expansdo promove a interligacdo das pessoas. A forca basica que forma os grupos é,
assim, erdtica - buscamos os grupos para satisfazer nossos desejos” (AVILA, 1999, p. 04).

Mesmo tendo algo no grupo que funda este elo, esse satisfazer o desejo, ressalta-se que este
coletivo ndo representa, necessariamente, as vontades singulares, “a ‘alma coletiva’, que, segundo
Freud, é diferente do que seria a soma das vontades singulares que a compdem, se sente
amparada pelo grupo e capaz de cometer ousadias que o individuo, sozinho, ndo cometeria”
(GOLDENBERG, 2014, p. 16). O sujeito, uma vez inserido no grupo, nao faz valer seus interesses
pessoais, ele perde essas caracteristicas individuais permitindo que novas caracteristicas instalem-
se, caracteristicas estas decorrentes de seu inconsciente (QUEIROGA, et.al., 2016).

O outro entra na vida psiquica do sujeito de “maneira bem regular como modelo, objeto, ajudante
e adversario, e, por isso, desde o principio, a psicologia individual também é ao mesmo tempo
psicologia social nesse sentido ampliado, porém inteiramente legitimo” (FREUD, 1921/2020, p.
35). Em suma, mesmo perpassando varias singularidades, no grupo estd embutido uma ideia em
comum, um coletivo de desejos em busca de suas satisfagdes. Assim, ndo ha como dizer do “nés”
sem falar do “eu”, e vice-versa.

Para pensar como a forca da formagdo de um grupo pode ocorrer é importante sublinhar como as
primeiras bases da constituicdo psiquica do sujeito podem contribuir para isso, que, também, se
vera mais tarde no funcionamento grupal.

2.2 Primeira unidade de grupo e seus efeitos na constitui¢do do sujeito

Para compreender a forte atracdo do sujeito pelas identificacdes em um grupo é importante
refletir sobre como elas constituem-se, ja nas primeiras relacdes, as familiares. Neste sentido, é no
texto lacaniano de 1938, Complexos familiares na formacdo do individuo, que encontramos uma
valiosa tese do desenvolvimento psiquico (MILLER, 2012).
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Para Lacan (1938/2003), a familia é formada por um grupo justificado em sua génese por uma via
dupla: a caracterizagdo bioldgica instituida pela geragao, o que ele chama de condi¢des do meio,
as quais os adultos desse grupo s3o os responsdveis por assegurarem a fun¢do de
desenvolvimento dos jovens e a mantenga do grupo constituido. Ao contrdrio dos animais, os
homens em seu desenvolvimento n3ao se baseiam em instintos e sim na relagdao estabelecida com
pessoas, de modo que a cultura torna-se equivalente aos instintos.

Lacan (1938/2003) excluiu desde o principio o instinto puro, valorizando por outro lado a cultura,
como fundamental na constituicdo psiquica do sujeito. A cultura apresenta-se como uma nova
dimensdo, a qual caracteriza, a prépria familia humana e os fendmenos sociais. Reforgando essa
ideia, Miller (2012, p. 3) explica que, para os homens, o social ganha a forma de cultural, o qual
corresponde na verdade a um “ersatz do simbdlico”, ou seja, ao desvio da ordem natural para a
ordem simbdlica.

Embora, outras organizacdes sociais encarreguem-se de uma série de constructos, cabe
originalmente a familia o papel de repressdo aos instintos e a transmissdo da lingua materna.
Além de cumprir essa tarefa, a familia também transmite as identificacbes e as representacdes
inconscientes, o que assegura uma continuidade psiquica, “essa continuidade, se revela o artificio
de seus fundamentos nos prdprios conceitos que definem a unidade da linhagem, desde o totem
até o nome patronimico, ndo deixa por isso de se manifestar na transmissdo” (LACAN, 1938/2003,
p. 31).

Deste modo, é pelo viés das relages sociais que Lacan (1938/2003) concebe a familia humana,
antes de qualquer coisa “como objeto e circunstancia psiquica, (que) nunca objetiva instintos, mas
sempre complexos” (LACAN, 1938/2003, p. 33). E através do complexo que é subvertida a fixidez
instintiva, corroborando para ascensdao das multiplas culturas. Entende-se por complexo aquele
gue expressa certa realidade ambiental, sendo essa dominada pelos aspectos culturais, dentre os
quais a familia € uma célula fundamental na transmissao do complexo. “Tal operagdo, diz Lacan,
pode até ser consciente para o sujeito, embora o complexo tenha sido definido, essencialmente,
por Freud, como inconsciente” (CHAVES, 2005, p. 32).

Admite-se que o complexo, tal qual descrito por Lacan (1938/2003), seja uma preestrutura ou
mesmo uma estrutura, embora essa formulacdo conceitual lhe falte nesse momento (MILLER,
2012, p. 3). O complexo tem elementos submetidos ao cultural: é representado por um objeto,
gue serd teorizado por Lacan como perdido. Ainda, o complexo encontra-se atrelado a uma fase
vivida da objetivacdo, que se trata, segundo Miller (2012), de formas de subjetivacdo. Por ultimo,
ele ainda é a expressdo da caréncia em relagdo a uma dada situacdo. E a caréncia que delineard o
desenvolvimento psiquico com base em seu triplo aspecto: de conhecimento, de veiculo que
conduz a uma organizacao afetiva e ao choque com o real.

O complexo tem uma representacdo de ordem inconsciente, que Lacan (1938/2003, p. 35)
denomina de “imago”. Ela é elaborada a partir das relagdes primeiras reais e ou fantasisticas
vividas no seio familiar. A familia é vista como instituicdao, determinada pela dimensao cultural e
pelos lacos imaginarios que promovem sua organiza¢ao. Em outras palavras, o complexo e a imago
sdo o0s responsaveis por realizarem uma organizacdao estrutural no que concerne ao
“desenvolvimento psiquico”. Desse modo, a imago da lugar aos complexos fundamentais
organizados pela familia em trés niveis hierdrquicos, elementares na descricio do
desenvolvimento individual: o complexo do desmame, de intrusdo e o complexo de Edipo.
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O “complexo do desmame” pode ser designado a partir da relagdo da amamentagao, fundamental
nessa fase, a qual o bebé estd em completa dependéncia de sua mae. Esse complexo tem em sua
génese a “imago materna”. E por meio dele que se fundam os sentimentos mais primitivos e de
maior estabilidade, sendo preponderante na unido do individuo a familia, inclusive. E o complexo
primeiro do desenvolvimento psiquico, se juntando aos demais, posteriormente.

Todavia, ao fim da amamentag¢do do bebé, podemos imaginar que em sua regulamentac¢ao ocorre
por um instinto. Entretanto basta analisar as observancias em torno da determinagdo desse fim
nas varias culturas para percebermos que tal tempo é completamente distinto de uma para outra.
Nesse sentido, o término do desmame é assegurado pela cultura e ndo por um instinto, embora
guarde certa aproximag¢ao com ele: nos animais o desmame é regulado pelo instinto, que por sua
vez, deixa de atuar ao fim da lactacdo. Para nés é a cultura quem indica o limite.

A ablactacdo vivida pelo sujeito pode caracterizar uma experiéncia traumatica, visto ser fruto de
uma relagdo biolégica interrompida. Entretanto, ainda que ndo assuma essa dimensao, é fato que
o desmame deixa uma marca que permanecera para sempre no psiquismo do sujeito. A
interrupcdo dessa relacdo instaura um par de conflitos: uma crise vital, seguida de outra no
psiquismo. Serd a primeira vez que uma crise vital serd resolvida por uma intencdo mental, meio
pelo qual o desmame sera recusado ou aceito, ndo se caracterizando, essencialmente, como uma
escolha, visto que nesse momento o sujeito ndo dispde de um “eu” organizado.

A coexisténcia de dois polos distintos (aceitacdo ou negacdo) desempenha uma ambivaléncia
necessaria para o desenvolvimento psiquico, ainda que uma das duas possa prevalecer. Sobre esse
aspecto, Chaves (2005, p. 33) descreve que a elaboracdo lacaniana compreende “que o psiquismo
vai se constituindo por sucessivas perdas”. Contudo, é exatamente por haver uma recusa da
ablactacdo, ainda que imagindria, que o positivo do complexo se funda, ou seja, tendendo a
reestabelecer a imago da relacdo de amamentacdo. A imago tem seu conteudo carregado por
sensacoes vividas na mais tenra idade do sujeito, entretanto sé ganhard forma a medida que tais
sensagOes forem assumindo uma organizagdo mental.

Embora até o décimo més de vida a crianca ndo disponha de recursos para reconhecer seu préprio
corpo e o que lhe é externo, ampara-se em algumas sensagdes exteroceptivas, que constituem
seus meios de percepcao. Lembramos que precocemente a crianga desenvolve profundo interesse
pelo rosto humano, antes mesmo do desenvolvimento motor dos olhos se completarem, processo
esse fundamental, pois evoca destaque ao rosto humano como “valor de expressdo psiquica”
(LACAN, 1938/2003, p. 38).

Sobre isso Chaves (2005, p. 34) explica que nesse momento “ja estd em jogo certa alienagdo do
sujeito que se ‘identifica’ e se perde na visada do outro (aqui expresso pelo rosto, pela imago da
mae)”. Nesse processo evidenciam-se as primeiras experiéncias de satisfacdo e o primeiro
interesse afetivo. Diante das acdes de afastamento e aproximacao das pessoas que cuidam dela,
atestamos as reacdes precoces e eletivas do recém-nascido, fazendo-o conhecer, muito cedo, o
papel da presenca daquele que realiza a fungdao materna.

Dai se diferencia a sensacdo externa da sensacdo proprioceptiva. Quanto a essa ultima, serd
descrita por Lacan (1938/2003) como uma relagdo de “canibalismo”, vez que a crianga suga o seio
da mae. Os estimulos de succdo e preensdo constituem-se o sustentaculo da ambivaléncia vivida
na propria situacdo: o bebé ao absorver é absorvido, reatualizando o complexo arcaico através do
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abraco materno. Assim, o homem nasce prematuro, havendo segundo Lacan (1938/2003) uma
deficiéncia positiva, essa deficiéncia o levard a viver em sociedade, ndo porque assim queira, mas
porque necessita, em face de sua constituicao parca.

A ruptura do ambiente e das condi¢des de alimentagao que a crianga vivia, ou seja, a separagao da
relacdo parasitaria com a mde na vida intrauterina desencadeia um mal-estar, cujo cuidado
materno algum podera compensar. Nesse espaco, segundo Lacan (1938/2003), a imago do seio
materno constitui-se e para sempre dominard a vida do sujeito. A imago, por um lado,
desencadeia uma alta satisfagdo a mae quando ela amamenta. Por outro, assegura a sobrevivéncia
da crianga, que sem tais cuidados nunca resistiria, sozinha. Esse complexo além de exercer uma
funcdo organica, realiza uma fungdo social.

Porém, a imago do seio materno precisa ser sublimada para que novas formas de relagdo possam
acontecer no campo social e para que novos complexos integrem ao psiquismo. Mesmo
sublimada, a imago do seio materno persiste e realiza um papel fundamental para o sujeito.
Portanto, a ideia de retorno a imago é mortifera, Lacan (1938/2003) retoma a partir dessa
observacdo a concepcdo freudiana de pulsdo de morte circunscrevendo a tendéncia a
autodestruicdo, inclusive. Isso o permite afirmar que o complexo ndo corresponde as funcdes
vitais, mas corresponde a sua prépria subversdo. Assim, é porque acontece uma saturacdo do
complexo que surge o sentimento materno e a sublimagdo dele contribui para o sentimento
familiar.

Outro complexo descrito por Lacan (1938/2003) é o complexo da intrusdo. Com esse termo Lacan
reintroduz o “Estddio de Espelho” no nivel familiar, analisando essencialmente o complexo
fraterno (MILLER, 2012). Esse complexo decorre do momento em que o sujeito reconhece-se
entre irmdos, surgindo a partir dai o ciime, que ao contrdrio da aparente rivalidade vital,
representa, na verdade, “uma identificacdo mental” (MILLER, 2012, p. 43).

Criangas entre os seis meses a dois anos quando confrontadas uma com a outra, sem uma
mediacdo, despertam varias reacbes que ddo a impressdao de uma manifestacdo da comunicacao.
Ha uma reacdo de rivalidade decorrente da adaptacdo das posturas e dos gestos. Essa rivalidade
decorre do reconhecimento do outro como seu rival, ou melhor, dito, “de um outro como objeto”
(MILLER, 2012, p. 43). Esse processo é caracteristico de uma relacdo com alguém que nado
ultrapasse significativamente a faixa etdria da crianca.

Se houver outra condicdo distinta da descrita, as rea¢cdes podem ser totalmente diferentes, sendo,
frequentemente, a exibicdo, seducdo e/ou despotismo. Apesar de existir dois na relacdo, o conflito
ndo se instala entre eles, mas, em cada sujeito por meio de duas atitudes antagbnicas e ao mesmo
tempo complementares. Isso ocorre porque cada pessoa confunde-se com a patria do outro,
identificando-se com ele, podendo apoiar-se em uma parte insignificante do outro e vivenciar toda
situacdo sozinho. A respeito desse estadio, Lacan (1938/2003, p. 44) assim descreve que “a
identificacao, especifica das condutas sociais, baseia-se num sentimento do outro que sé pode ser
desconhecido sem uma concepgao correta de seu valor inteiramente imaginario”.

Dessa forma, a imago aqui esta vinculada ao prdéprio corpo, ao contrario da imago do seio
materno, que se liga ao outro (a mae). O irmao é, segundo Chaves (2005, p. 37), “alvo de desejo e
presenga confusa”, manifestado em relagdes afetivas dispares de amor e identificagcdao, par de
opostos elementar nos estagios subsequentes. Na relacdo fraternal, se revela-se o ciime do
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irmao, ficando claro que a agressividade sé acontece porque antes ocorreu a identificagdo com o
irmao e com o seu estado enquanto amamentado, despertando novamente a imago materna e,
por meio dela, o desejo de morte. A agressividade, entdo, sustenta-se por meio de uma
identificagdo com o outro, o qual é objeto de violéncia. Tendo em vista a identificacdao, Chaves
(2005, p. 36) resume que o sujeito é capturado em trés momentos: “primeiramente, pela imago
da mae; pela presencga do intruso irmao; e, finalmente, por sua imagem refletida no espelho, que
o alienara para sempre nesse outro que é ele mesmo”.

No complexo do intruso, o sujeito tenta reviver o vinculo perdido desde a separagdo do
nascimento ao fim da amamentag¢do. Assim, no processo mental hd uma predominancia das
fungdes visuais, de modo que “se a busca de sua unidade afetiva promove, no sujeito, as formas
em que ele representa sua identidade para si mesmo. O que o sujeito sauda nela é o ideal mental
que lhe é inerente” (LACAN, 1938/2003, p. 48).

Essa fase evidencia o mundo narcisico, ou seja, aquele que indica a morte, a reflexao especular e a
propria ilusdo da imagem. Essa ultima desempenha um papel preponderante para o sujeito,
porém é a intrusdo do semelhante (intrusdo narcisica), que contribuird para a formacao do eu.
Todavia, até que esse eu afirme sua identidade, se confundira com essa imagem responsavel por
sua formacdo e alienacdo. Assim adverte Lacan (1938/2003, p. 49): “o eu constitui-se ao mesmo
tempo que o outro no drama do ciume”. Isso é vivido pelo sujeito com insatisfacdo, confusdo
afetiva e ambiguidade espetacular.

O complexo do intruso é uma versdao com limitacdes tedricas, sendo retomado mais tarde e
tratado por Lacan como nos lembra Chaves (2005) no texto O estadio do espelho como formador
do eu tal como nos é revelada na experiéncia psicanalitica. E somente com a chegada de um
terceiro que o sujeito que enveredou pelo ciime por identificacdo, depara-se com uma nova
saida. Tal identificacdo é melhor expressa por Lacan (1949/1998) em seu texto sobre o estadio do
espelho em que o circunscreve ao processo de identificacdo, o qual tem como sentido
preponderante: “a transformacao produzida no sujeito quando ele assume uma imagem” (p. 97).

O complexo fraterno tem relevantes aplicacGes, a de constituicdo do intruso, além do irmdo
aparecer como um modelo antigo do eu. Podemos dizer que o complexo do intruso, relaciona-se
ao estadio do espelho, descrito mais tarde por Lacan (1949/1998), o qual tera como elemento
central da discussdo de seu texto a elaboracdao de sua tese de que nesse estadio a crianga
conquista a imagem de seu corpo, o qual se encontrava despedacado, em outras palavras: “O
sujeito lanca mao do que é (corpo despedacado) para ser outro (corpo organizado)” (CHAVES,
2005, p. 41).

Esse movimento de identificacdo com a imagem do outro promove a estruturacdo do eu. Na
familia o eu pode identificar-se das mais diversas formas, ainda que discordantes entre si. Ao falar
da familia, Lacan (1949/1998) descreve que um grupo familiar que se reduz a mae pode instituir
um complexo, cuja realidade sera imagindria ou abstrata, contribuindo para eclosdo da psicose.
Visando delinear o papel desse terceiro que ele traz a luz o complexo de Edipo.

Ao trata-lo, Lacan (1938/2003) destaca que ele é responsavel por definir as relagdes psiquicas na
familia. A crianca desde a tenra idade possui pulsdes genitais, que constituem uma puberdade
psicolégica ainda prematura. Isso acontece na medida em que a crianga fixa seu desejo sexual a
um objeto préoximo, em outras palavras, fixa seu interesse no genitor do sexo oposto, por
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exemplo, o menino em sua mae, instituindo-se a base elementar desse complexo, cuja frustragdo
da realizagdo desse desejo exercera o papel fundamental de n6 formador.

Quem realiza a fungao de frustacdo é denominado como objeto terceiro, seguindo a ideia do
exemplo, seria o pai. Ele possui condigOes iguais em presenga e no interesse pelo mesmo objeto,
colocando-se como obstdculo a satisfacdao da crianga. Assim, ao mesmo tempo em que realiza a
interdi¢cdo sexual, também é, para crianga, o proprio exemplo da sua transgressao, pois teve que
buscar fora do seu nucleo familiar alguém com quem pudesse realizar-se sexualmente.

A tensdo decorrente resolve-se de duas formas: através do recalcamento da tendéncia sexual e
pela sublimac¢do da imagem parental. A primeira permanecerd em estado latente, possibilitando o
deslocamento para interesses neutros, proporcionando aquisicdes educacionais. Ja a sublimacdo
parental, fica na consciéncia como ideal representativo. Esse duplo processo inscreve no
psiquismo duas instancias: o supereu, por meio do recalcamento e o ideal do eu, através da
sublimag¢do da imagem parental. Tais instancias, segundo Lacan (1938/2003), representam o fim
dessa crise edipiana.

Lacan (1938/2003) explica que Freud, ao perceber que o recalcamento e a sublimagdo constituiam
sua regulacdo no drama familiar, tornou esse grupo protdtipo do qual pode observar as proibicoes
universais e o proprio comércio sexual entre os membros, postulando suas teorias com base na
assimetria das relacGes familiares.

A identificacdo edipiana leva ao reconhecimento da contradicdo das fun¢des que a imago parental
realiza, quais sejam inibicdo sexual e, ao mesmo tempo, a propria preservacao dessa funcdo. Lacan
(1938/2003, p. ) conclui que, “no complexo de Edipo, ndo é o momento do desejo que erige o
objeto, mas sim o da defesa narcisica do sujeito”. Esse momento edipico serve como protdtipo da
sublimacdo, seja pela presenca mascarada ou mesmo pela forma que assume de revestimento do
objeto. Dito isso, o complexo de Edipo é compreendido, levando-se em consideracdo os eventos
narcisicos anteriores. Ele exerce efeitos psiquicos no sujeito, principalmente, a imago paterna, que
tem como funcdo a repressao e a sublimacdo. No centro do drama edipico, a imago paterna ao
realizar a funcdo de sublimacdo, exerce sob os dois sexos formas de ideal do eu, reproduzida no
menino como ideal viril e na menina como ideal virginal.

Cabe, por fim, descrever que tais complexos designados por Lacan (1938/2003) demonstram um
conjunto de momentos vividos pelo sujeito, que s3ao orientados a partir de sucessivas
identificacdes imagindrias: imago materna, o intruso (irm3o) e no complexo de Edipo. Este ultimo,
constituido por diversas identificacdes com as pessoas que exercem as fung¢des de cuidado e
transmissdo da linguagem (materna) ou de Lei (paterna). Pode-se dizer, que esse mesmo
mecanismo de identificacdo, que tem forca na estrutura do sujeito, serd o mesmo repetido nas
demais relacionais sociais, em especial, na formacgao dos grupos.

2.3 Como os sujeitos funcionam em grupo?

Entende-se que o sujeito une-se ao grupo quando este possui representatividade de seus
interesses, de seu objeto de desejo. Goldenberg (2014, p. 42) traz a reflexdo freudiana na qual “o
coletivo e o individual obedecem a mesma estrutura e respondem as mesmas leis. A diferenca
estd em que forcas do desejo que permanecem ‘sob controle’ (reprimidas e recalcadas) no
individuo resultam desencadeadas no grupo”. O grupo, portanto, reforca as vontades de cada
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sujeito que, por conseguinte, atuam no grupo como ndo atuariam individualmente. Conforme
afirma Freud (1921/2020, p. 41), “ha ideias e sentimentos que s6 surgem ou se transformam em
acdes nos individuos ligados numa massa". E os sujeitos, quando neste coletivo, visando manter
sua estabilidade, agem sem muita inibigdo. E um coletivo impulsivo, instavel e irritavel, atuando
guase que exclusivamente pelo inconsciente.

Ha uma relagdo de amor presente entre os pertencentes ao grupo e o ddio ao inimigo como forma
de manter a coesdo grupal. Para tal, tem-se a constituicao do sujeito imbricada com seu exterior.
Nesta relagdo com o outro, busca-se a reciprocidade, instalando-se, desta forma, o amor narcisico.
No entanto, uma vez que esta relagdo vé-se balancada “(...) o simbdlico encontra lugar, e a
possibilidade de dissimetria, frustracao e ddio se atualizam” (DIAS, 2012, p. 35). Assim, este sujeito
constituido desta relacdo interior e exterior elabora-se ndo somente em sua particularidade, mas
também na interagao com o social.

Desta forma, o 6dio, como manutencdo da coesdo grupal, decorre desse relacionamento do
interior com o exterior, tendo este ultimo como um fator que promove o ddio. Assim, quanto mais
os grupos fecham-se em torno de si, mais o exterior apresenta-se como odioso (DIAS, 2012). Este
6dio do sujeito, segundo o referido autor, tende a manifestar-se diante da diferenca.

2.4 Qual a fun¢do da identificagdo?

Freud propde a identificacdo “como a manifestacdo mais precoce de uma ligacdo emocional com
outra pessoa” (FREUD, 1921/2020, p. 98). Esta amalgama de “Eus” que compartilham uma mesma
instancia psiquica acontece, pois 0 mecanismo da projecado coletiva desses ideais de Ego volta-se a
um mesmo objeto (AVILA, 1999, p. 10). Esta identificacdo é parcial, o sujeito identifica-se no
grupo, a ele vincula-se e transita pelos dois polos. Percebe-se acerca dessas identificacdes, que o
Eu copia tanto a pessoa amada quanto a ndo amada, perpassando uma identificacao limitrofe e
parcial, em que este Eu toma para si um Unico traco da pessoa objetal (FREUD,1921/2020).

A identificacdo é dubia, ou seja, o sujeito volta-se tanto para a expressao de ternura quanto de
eliminacdo, assim, quando este se identifica a um grupo, concomitantemente, ja se esquiva de
outro, cancelando-o e desejando seu aniquilamento. Freud (1921/2020, p. 99) traz a isso a fase
oral da organizacao libidinal, “(...) em que se incorporava o objeto desejado e apreciado ao comé-
lo, aniquilando-o como tal”.

O sujeito, uma vez “identificado” ao grupo, “abandona” suas convic¢des e interesses para se
juntar a ele. O conceito psicanalitico de identificacdo apresenta trés fontes: na primeira, a ligacao
acontece com o sujeito ou com o objeto do Eu; na segunda, a identificacdo retrocede a uma
substituicdo de uma ligacdo objetal libidinosa, seria a interiorizacdo do objeto no Eu; e a terceira
fonte, em especifico, bem serve a esta ideia grupal, podendo surgir sempre que se percebe uma
caracteristica em comum com uma pessoa que nao é objeto de impulsos sexuais. Ressalta-se a
importancia desta caracteristica ser relevante para que essa identificacdo parcial seja prospera.
(FREUD, 1921/2020)

Tem-se, ainda, a identificacdo histérica, que é uma identificacdo ao sintoma do outro, “signo do
desejo inconsciente deste outro” (GOLDENBERG, 2014, p. 71). Ndo é, pois, o semelhante amado
gue o histérico adula, mas seu sintoma, produto do seu desejo recalcado. A ilustracao que Freud
apresenta a isso é o contagio no pensionato de mogas, onde todas choram quando uma delas
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recebe a carta do namorado rompendo a relagdo. As mogas choram por terem querido estar em
seu lugar, “menos pelo abandono que pelo fato de ela estar vivendo uma histéria de amor”
(GOLDENBERG, 2014, p. 71).

2.5 Identificagdo versus Identidade

Algo de uma possivel identidade pode ser pensada, tdo e somente, na interagdo com o outro. O
sujeito ndo se limita a si mesmo, ndo esta isolado, ele é constituido dessas ocorréncias, desses
“outros”. Dai a importancia do outro para esta constituicdo identitdria, ou seja, “sem o grupo, nao
existiria identidade, é preciso haver outros, com quem se tem algo em comum, para ser-se um.
Antes da identidade, vem a “idem-tidade”. Idem = assim como o outro” (AVILA, 1999, p. 02).

Isto posto, como fica a identidade se o “Eu é um outro?” A ideia que se tem de si, de sua
identidade é uma ilusdo. O Eu é um agrupamento de coisas, de tracos e de identificacdes das quais
apropria-se (GOLDENBERG, 2014).

O grupo constitui-se a partir de uma falta estrutural do sujeito, de seu Eu construido por
fragmentos de identificacdes, que almejam a inteireza. Entretanto, o que a Psicanalise demonstra
é que o sujeito é sempre dividido, consciente e inconsciente e que o Eu ndo é senhor em sua
prépria casa. Dai essa busca por algo, que diga ao sujeito quem ele é. Certamente, ao sujeito ndo
ha um Ser, mas uma falta-a-ser, sendo o encontro com o grupo mais uma das ilusdes, que tentam
apaziguar isso. Assim, onde falta um ser ao sujeito, o grupo pode ser a resposta, um perten-ser.

Para Avila, “o grupo é a matriz da identidade, e que o verdadeiro habitat do individuo s3o os
outros individuos” (AVILA, 1999, p. 11). Assim, a identidade que sou o “Eu”, sofre a influéncia da
identificacdo que é o “nds” para constituir-se e, sequencialmente, esse Eu (identidade) liga-se ao
nos por identificacdo. Ou seja, identifica-se com o objeto, este mesmo que contribuiu a
identidade, podendo assim, afeta-lo e ser afetado por ele. Identidade e identificagdo estdo
imbricadas neste contexto psicanalitico de que o “Eu é um outro”, servindo-se a identidade desta
identificacao.

CONSIDERACOES FINAIS

Pensar a formagdao de grupos é um convite a percorrer a constituicdo do préprio sujeito. Nela,
pode-se verificar a forte dimensdo da identificacdo, presente ja nas primeiras relacdes familiares.
As primeiras identificacdes sdo a égide presente nas relagdes sucessivas do sujeito, sendo que tais
elementos do primeiro nucleo social, a familia, poderdo ser revividas quando da participacdo do
sujeito em um grupo.

Assim, o sujeito, na busca pela satisfacdo de seus desejos, une-se a grupos que atendem a essas
expectativas. Os grupos, portanto, decorrem de um aglomerado de “Eus” que se projetam a um
mesmo objeto de desejo. Mesmo havendo algo no grupo que funda este elo, esse coletivo ndo
representa, necessariamente, as vontades singulares. O sujeito, uma vez inserido no grupo, ndo
faz valer seus interesses pessoais, perde suas caracteristicas e permite que outras sejam
incorporadas. Desta forma, o “Eu” sofre a influéncia do outro, ligando-se a ele via identificacdo.

Assim, o sujeito, uma vez dentro deste grupo, perde sua capacidade critica e condena a diferenca,
pois ela prépria denuncia a divisdo subjetiva, inconsciente e consciente. Esta relacdo de amor
presente entre os pertencentes ao grupo, e o édio ao inimigo, atuam como forma de manter a
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coesdo grupal. Desta forma, quanto mais os grupos se fecham em torno de si mesmos, mais o
exterior apresenta-se como odioso. (DIAS, 2012)

Por fim, os trabalhos aludidos contribuem ndo apenas ao que se propds, como ainda abre um
leque de possibilidades para o préprio prosseguimento desta pesquisa. Muitas diretrizes sao
aventadas, permitindo focos diversos e/ou a insercdo de novas categorias que estejam em
conubio com as ja existentes. Nesse viés, como sugestdo a novos estudos, apresenta-se o sujeito
que, criando um maior vinculo com seus desejos possa distanciar-se dos desejos que permeiam o
grupo. Ou seja, “por meio do contato com seus desejos, o sujeito podera distanciar-se dos desejos
da massa, pondo a frente seu proprio destino” (QUEIROGA, et.al, 2016, p. 08).
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